
Qualifizierung Plus (Q+)

NEUE PERSPEKTIVEN 
DURCH GEZIELTE 
QUALIFIZIERUNG!

     030 755 144 120
       muehendisoglu@gfbm.de

BAU
Maurer:in, Betonbauer:in 
und Zimmerer/Zimmerin

ÜBER DAS PROGRAMM

Haben wir dein Interesse geweckt? 
Dann melde dich bei:

Du möchtest praktisch arbeiten und herausfinden, 
ob ein Beruf im Bauhandwerk zu dir passt? 

In dieser Qualifizierung lernst du verschiedene Bereiche 
des Bauhandwerks kennen und sammelst praktische 
Erfahrungen in Mauer- und Trockenbau, Betonbau und 
Zimmerei.

Mit dem Landesprogramm 
„Qualifizierung Plus“ unterstützt die 
GFBM im Auftrag der Senatsverwaltung  
Menschen mit schwierigem Zugang zum Arbeitsmarkt 
durch niedrigschwellige Qualifizierungen. 
Ziel ist es, berufsfachliche Kompetenzen und grundle-
gende berufliche Fähigkeiten zu stärken – als Vorbe-
reitung auf eine Beschäftigung oder weiterführende 
Qualifizierung.

Unsere Q+ Kurse richten sich an:
• Personen in öffentlich geförderter Beschäftigung

(§§ 16d, 16e, 16i SGB II)
• Langzeitarbeitslose im SGB II-Bezug
• Geflüchtete (AsylbLG oder SGB II)
• Teilnehmende des Berliner JobCoachings (BJC)

DAUER
200 UE (24 Stunden/Woche: 4 Tage à 6 Stunden)

PFLEGE
Dein Einstieg in den Pflegebereich

Du möchtest den Pflegebereich kennenlernen und 
gerne mit Menschen arbeiten?

Du lernst wichtige Grundlagen der Pflege kennen, übst 
praktische Situationen und stärkst deine berufliche 
Kommunikation.

• Grundlagen im Mauer- 
und Trockenbau

• Grundlagen im Betonbau
und in der Bewehrung

• Arbeiten an Holzkonst-
ruktionen und Grundla-
gen der Zimmerei

• Digitale Grundkennt-
nisse für den beruflichen
Alltag

• Anwenden und Vertie-
fen deiner Kenntnisse in
einer Projektarbeit

• Festigen und Überprüfen
deiner neu erworbenen
Fähigkeiten

• Grundlagen der Pflege
• Unterstützung bei der

Körperpflege
• Mobilisation und Lage-

rung pflegebedürftiger
Menschen

• Hygiene und Infektions-
prävention

• medizinische Grundlagen
• Kommunikation und

respektvoller Umgang
mit pflegebedürftigen
Menschen

• Rechtsgrundlagen
• Berufsorientierung

Die Qualifizierung eignet 
sich für dich, wenn du …
• gerne praktisch und mit

den Händen arbeitest,
• verschiedene Bereiche

des Bauhandwerks ken-
nenlernen möchtest,

• deine handwerklichen
Fähigkeiten aufbauen
oder erweitern
möchtest,

• herausfinden möchtest,
welcher Bauberuf zu dir
passen könnte.

Die Qualifizierung eignet 
sich für dich, wenn du …
• Interesse an einer

Tätigkeit in der Pflege
hast,

• gerne mit Menschen ar-
beitest und sie im Alltag
unterstützen möchtest,

• einen ersten Einblick in
Pflegeberufe bekommen
möchtest,

• mindestens über
Deutschkenntnisse auf
dem Sprachniveau A2
verfügst.

DAS LERNST DU FÜR WEN? DAS LERNST DU FÜR WEN?

SCHULUNGSORT
Bildungszentrum Charlottenburg-Wilmersdorf
Königsallee 87, 14193 Berlin

DAUER
200 UE (20 Stunden/Woche: 4 Tage à 5 Stunden)

SCHULUNGSORT
Bildungszentrum Schöneberg
Hauptstraße 65, 12159 Berlin

Erreiche
uns auch über

 WhatsApp!

In allen Kursen werden außerdem soziale, 
personale und digitale Basiskompetenzen 
vermittelt – je nach Kurs als Querschnittsthema 
oder eigener Schwer-punkt.

Gefördert durch:

BESUCHE UNSERE

WEBSITE!



HAUSHANDWERK
Reparatur, Montage und Instandhaltung 

Du möchtest praktisch arbeiten und verschiedene 
Be-reiche des Haushandwerks kennenlernen?

In dieser Qualifizierung lernst du Reparaturen, Montage, 
Holzarbeiten sowie Grundlagen in Elektro, Sanitär und 
Heizung kennen und sammelst praktische Erfahrungen.

DIGITALE GRUNDKOMPETENZEN
Fit für die digitale Welt – mit KI und 
Smartphone im Alltag und Beruf 
Du möchtest sicher mit Smartphone, Computer und 
Internet umgehen?

In dieser Qualifizierung lernst du, digitale Angebote für 
Arbeit und Jobsuche zu nutzen, Online-Bewerbungen 
zu erstellen und moderne KI-Werkzeuge umzuwenden.

GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU
Arbeiten mit Pflanzen, Erde und Natur

Du möchtest draußen arbeiten und praktische 
Erfahrungen im Garten- und Landschaftsbau sammeln?

In dieser Qualifizierung lernst du die Grundlagen der 
Pflanzenpflege, Boden- und Erdarbeiten sowie Pflaster-
arbeiten kennen. Du übst den sicheren Umgang mit 
Geräten und lernst, Arbeitsabläufe zu planen und eigene 
Projekte umzusetzen.

DAUER
250 UE (20 Stunden/Woche: 4 Tage à 5 Stunden)

DAUER
200 UE (10 Stunden/Woche: 2 Tage à 5 Stunden)

DAUER
200 UE (24 Stunden/Woche: 4 Tage à 6 Stunden)

HAUSWIRTSCHAFT
Berufliche Grundlagen und Berufssprache 
ab A2
Du möchtest praktisch arbeiten und deine Deutsch-
kenntnisse für den Beruf verbessern?

In dieser Qualifizierung lernst du wichtige Grundlagen 
für Tätigkeiten in Hauswirtschaft, Küche, Service und 
Gemeinschaftsverpflegung. Du übst die Berufssprache 
und trainierst die Kommunikation im Arbeitsalltag.

• Haushandwerk &
Renovierung

• Organisation &
Arbeitsabläufe

• Elektroarbeiten unter
Anleitung

• Sanitär & Heizung
• Digitale Grundlagen &

Umwelt
• Praxis & Bewerbung

• Smartphone &
Computer

• eService der Bundes-
agentur für Arbeit

• Jobcenter-App
• E-Mail & Online-

Kommunikation
• Online-Bewerbungen
• KI im Alltag und Beruf
• Datenschutz & Sicherheit

• Arbeitsschutz &
sichere Arbeitsabläufe

• Bodenbearbeitung &
Pflanzenpflege

• Pflaster- & Erdarbeiten
• Umgang mit Geräten

und Maschinen
• Umwelt- &

Energieeffizienz
• Projektarbeit &

Organisation
• Bewerbung &

Präsentation

• Berufssprache Hauswirt-
schaft & Service

• Kommunikation im
Arbeitsalltag

• Hygiene, Reinigung &
Verpflegung

• Arbeitsorganisation &
digitale Dokumentation

• Teamarbeit & Kunden-
kontakt

Die Qualifizierung eignet 
sich für dich, wenn du …
• gerne praktisch und

handwerklich arbeitest,
• Reparatur, Montage und

Renovierung kennenler-
nen möchtest,

• deine handwerklichen
Fähigkeiten erweitern
möchtest,

• dich auf eine Beschäfti-
gung oder weitere Quali-
fizierung vorbereiten
möchtest.

Die Qualifizierung eignet 
sich für dich, wenn du …
• deine digitalen Kenntnis-

se verbessern möchtest,
• den Umgang mit Smart-

phone, Computer
und Internet lernen
möchtest,

• dich online bewerben
und digital kommunizie-
ren möchtest,

• neue digitale und KI-
Werkzeuge kennenler-
nen möchtest.

Die Qualifizierung eignet 
sich für dich, wenn du …
• gerne draußen bist und

praktisch arbeitest,
• dich für Pflanzen

und Gartenarbeit
interessierst,

• handwerkliche Fähigkei-
ten entwickeln
möchtest,

• gerne im Team arbeitest,
• dich auf eine Beschäfti-

gung oder weitere Quali-
fizierung vorbereiten
möchtest.

• gerne praktisch und im
Team arbeitest,

• dich für Hauswirtschaft,
Küche oder Service
interessierst,

• deine Deutschkenntnisse
für den Beruf verbessern
möchtest,

• deine beruflichen
Chancen erweitern
möchtest.

DAS LERNST DUDAS LERNST DU DAS LERNST DUFÜR WEN?FÜR WEN? FÜR WEN?DAS LERNST DU FÜR WEN?

SCHULUNGSORT
Bildungszentrum Friedrichshain
Laskerstraße 6-8, 10245 Berlin

SCHULUNGSORT
Bildungszentrum Tempelhof  
Colditzstraße 34-36, 12099 Berlin

SCHULUNGSORT
Bildungszentrum Steglitz-Zehlendorf 
Inselstraße 21–22, 14129 Berlin 

DAUER
200 UE (20 Stunden/Woche: 4 Tage à 5 Stunden)

SCHULUNGSORT
Bildungszentrum Tempelhof
Colditzstraße 34-36, 12099 Berlin

Die Qualifizierung eignet 
sich für dich, wenn du …


