Fortbildung/Qualifizierung
Betreuungsassistenz

Betreuungskraft und Alltagsbegleitung

nach § 43b / § 53¢ SGB XI

Lehrgangsziel

Die Fortbildung bereitet auf die professionelle Betreuung
und Alltagsbegleitung in stationaren und ambulanten
Pflegebereichen vor. Im Mittelpunkt stehen Kommunika-
tion, Aktivierung, Beschaftigung und der sichere Umgang
mit typischen Alterserkrankungen.

Inhalte

e Grundkenntnisse der Pflege und Pflegedokumentation

e Demenz, geistige Beeintrachtigungen und typische
Alterserkrankungen

e Kommunikation und Interaktion mit betreuungsbedurfti-
gen Menschen

e Beschaftigungsmoglichkeiten, Tagesgestaltung und
Bewegung

e Hauswirtschaft, Erndahrungslehre und
Hygieneanforderungen

e Zusammenarbeit mit allen an der Pflege Beteiligten,
Erste Hilfe und Rechtsgrundlagen

Zielgruppe

Arbeitssuchende und Arbeitslose, pflegende

Angehorige, Mitarbeitende in der Pflege, Berufstatige,
Quereinsteiger:innen, Migrant:innen, Rehabilitand:innen,
Unternehmen und engagierte Ehrenamtliche.

Zugangsvoraussetzungen

e Deutschkenntnisse — B1 empfohlen

e Gesundheitliche Eignung

e Kommunikationsfahigkeit mit dlteren und beeintrachtig-
ten Menschen

e Motivation zu helfender und betreuender Tatigkeit

e Praktische Vorerfahrungen oder alternativ mindestens
40 Stunden Praktikum in einer Pflegeeinrichtung

lhre Vorteile

e Fachliches Basiswissen fiir eine
professionelle Betreuungstatigkeit

e Praxisbezug durch Praktikum und
anwendungsorientierte Ubungen

Zugelassener A
9 GUTcert
Trager ATy

Umfang
240 Stunden (160 Stunden Theorie
+ 80 Stunden Praktikum)

Zeiten
Présenzunterricht - Unterrichtszeiten nach
aktuellem Kursplan

Forderung

Bildungsgutschein (Agentur fur Arbeit /
Jobcenter), Deutsche Rentenversicherung,
weitere Kostentrager, Selbstzahlung

Abschluss
GFBM-Zertifikat
Teilnahmebescheinigung
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Veranstaltungsort

GFBM Bildungszentrum Strausberg
Hennickendorfer Chaussee 18-20
15344 Strausberg

Beratung & Anmeldung
Tel.: 033413045 121
E-Mail: info-srb@gfbm.de

www.gfbm.de



