Integration von Jugendlichen

Gemeinnutzige Gesellschaft fur berufsbildende MaRnahmen mbH



Herzlich willkommen!

Hiermit begriiRen wir Euch herzlich in unserer
Malinahme InJuB — Integration von Jugendlichen.
Wir bieten eine individuelle Betreuung und
Unterstlitzung bei verschiedensten personlichen
Bedarfen und Einschrankungen.

Wer kommt zu uns?

Zu uns kommen junge Menschen (zwischen 16 und 25 Jahren)
mit den unterschiedlichsten Problemen und Bedirfnissen. Der
Fokus der MaRBnahme liegt auf der individuell geférderten Stabi-
lisierung und beruflichen Orientierung der Teilnehmenden. Dies
wird durch ein Team bestehend aus Sozialpadagoginnen, Anleite-
rinnen und einer Psychologin umgesetzt.

Projektbezogene Tatigkeiten und Gruppenangebote

Es finden projektbezogene Tatigkeiten in den Bereichen Holz,
Malen/Lackieren, Hauswirtschaft sowie Kunst und Kreatives statt.
Des Weiteren werden Gruppenangebote wie Ausfliige und
Thementage durchgefiihrt.




Ziele, die in der MaRnahme erreicht werden sollen

Entwicklung einer positiven Haltung und Einstellung
gegenlber Lernwelten

Reflexion von individuellen Vermittlungshemmnissen und
Abbau von diesen in Zusammenarbeit mit dem MaRnahme-
team (z. B. fehlende Sozialkompetenzen, fehlende
Motivation, berufliche Orientierungslosigkeit, nicht
adaquates Auftreten etc.)

Weiterentwicklung sozialer Kompetenzen (z. B. Gruppen-
fahigkeit, Veranderung des Sozialverhaltens, Toleranz,
Fahigkeit zu zwischenmenschlichen Beziehungen, Umgang
mit Schwacheren, Eigen- und Fremdwahrnehmung,
Kommunikationsbereitschaft)

Aufbau von personalen Fahigkeiten (z. B. Selbstwertgefiihl,
Selbstbewusstsein, Kritikfahigkeit, Konfliktstabilitat,
Belastbarkeit)

die Teilnehmenden sollen lernen, ihren Alltag zu strukturieren
Erlangung von lebenspraktischen Fahigkeiten bzw. Weiter-
entwicklung (z. B. Ordnung, Sauberkeit/Hygiene, Plinktlich-
keit, Zuverlassigkeit, Umgang mit Suchtmitteln, Bereitschaft
zum lebenslangen Lernen, Hilfe einholen und akzeptieren,
Umgang mit Geld)

Stabilisierung der Beziehungen zu Familie und Freunden

die Teilnehmenden sollen sich Problemen stellen und sie ggf.
mithilfe externer Beratungsstellen |6sen (z. B. Depressionen,
Schulden, Sucht etc.)




Ein typischer Tagesablauf

Die MalRnahme findet taglich von 9:00 — 14:00 Uhr statt. Wir
beginnen mit einer morgendlichen Gesprachsrunde. Darin werden
die Tagesplanung, aktuelle Befindlichkeiten und individueller
Unterstitzungsbedarf von Teilnehmenden besprochen. Daraufhin
folgen die projektbezogenen Tatigkeiten. Gegen ca. 12:30 Uhr
wird gemeinsam eine Mabhlzeit eingenommen und im Anschluss
daran der Tag reflektiert.

Besonderheiten

Neben einer klaren Tagesstruktur und einem wertschatzenden
und respektvollen Umgang innerhalb der Gruppe stehen die
individuelle Forderung und Unterstiitzung eines jeden Einzelnen im
Vordergrund. Krisengesprache, Beratung durch die Psychologin,
Begleitung bei Behérdengingen, Verbesserung der Wohnsituation,
Therapievermittlung, Alltagsunterstiitzung, Schuldnerberatung
etc. sind dabei die maRgeblichen Komponenten.

Zwischen den Einzelberatungen finden Gruppeniibungen statt,
so dass es fur die Teilnehmenden einen abwechslungsreichen
Methodenmix in der MalRnahme gibt und die Mitarbeiter
umfassend auf die individuelle Personlichkeit der Teilnehmenden
eingehen kénnen.

Wir freuen uns Uber neue Teilnehmende mit all ihren Starken,
Schwachen, Eigenheiten und Ressourcen.

Mit freundlichen GriRen
Euer InJuB-Team

Gesellschaft fiir berufsbhildende
MaBnahmen gGmbH
Bildungszentrum Schéneberg
Hauptstr. 159, 10827 Berlin

Ansprechpartnerin:
Frau Yapan
Tel.: 030 788 91 68 12
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